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LEY

Para enmendar los incisos (a), (b) y (c) del Articulo 15, de la Ley Nam. 208 de 30 de diciembre
de 1997, segun enmendada, conocida como “Ley para Reglamentar el Ejercicio de la
Medicina Naturopatica en Puerto Rico”, con el propésito de permitir a los Doctores en
Naturopatia el vender o distribuir en su oficina productos naturales que no requieran
prescripcion médica; aclarar que los tipos de métodos terapéuticos permitidos serén los
reconocidos como propios de la practica de medicina naturopatica; y crear un Comité
Asesor que evalle y recomiende los parametros necesarios para que el Doctor en
Naturopatia pueda recetar o recomendar medicamentos naturales de leyenda federal de
manera complementaria y otros tratamientos aplicados de manera subcutanea,
intramuscular e intravenosa.

EXPOSICION DE MOTIVOS

La Ley NUum. 208 de 30 de diciembre de 1997, segun enmendada, conocida como “Ley para
Reglamentar el Ejercicio de la Medicina Naturopéatica en Puerto Rico”, enmarcé la Medicina
Naturopatica dentro de la politica publica gubernamental en relacion a los servicios de salud. De
esa forma, el Gobierno respondié al reclamo de nuestro Pueblo, quien habia acogido desde
tiempo considerable esta tendencia en el cuidado de la salud y en la prevencion de las
enfermedades. Esta Ley cred la estructura juridica en Puerto Rico en cuanto a la practica de esta
modalidad de la medicina alternativa y complementaria, y establecid, a su vez, los parametros
para el ejercicio de la misma y para la acreditacion de los profesionales que se dediquen a la
prestacion de estos servicios, dentro de las mas apropiadas normas de seguridad y calidad.



Basicamente, la referida Ley NUm. 208 tiene como propdsito proteger y promover la salud
publica, mediante la reglamentacion de una profesién de salud, con acreditacion educativa y
respaldo cientifico; y proteger de la persecucion y destruccion de profesionales de la salud que
han estudiado y practicado modalidades terapéuticas que no forman parte de la educacion formal
del médico aldpata.

Dichas razones son consonas con varios informes preparados por distintos comités
institucionales, oficiales, internacionales y cientificos. Entre éstos se encuentran la Comision de
Medicina Alternativa y Complementaria de la Casa Blanca del afio 2002; un informe de la
Organizacién Mundial de la Salud; y un informe de la Academia Nacional de la Ciencia de los
Estados Unidos. En éstos se reconoce la viabilidad de la medicina alternativa y complementaria
y a la vez, se establecen planes y recomendaciones encaminados para el desarrollo de las
politicas pablicas de los estados.

Sin embargo, a pesar de las practicas comunes en estados de los Estados Unidos, en Puerto
Rico se pretende limitar la practica de materias cientificamente reconocidas como seguras y
efectivas, y propias de la medicina naturopatica. A esos efectos, se pretende por parte del
Departamento de Salud del Estado Libre Asociado de Puerto Rico, una interpretacion taxativa
del Articulo 15 de la referida Ley NUm. 208, que establece las actividades permitidas por estos
Doctores. Una interpretacion restrictiva a las practicas de los médicos naturopaticos que se ha
Ilevado sin problemas en Estados Unidos y Puerto Rico, conllevaria a un impacto directo a miles
de puertorriquefios que continuamente buscan ayuda médica alternativa.

De igual forma, la referida Ley Nam. 208 dispone que los Doctores en Naturopatia podran
recomendar o recetar productos naturales que no requieran prescripcion médica, pero no podran
vender o distribuir éstos desde su oficina. Resulta ildgica tal restriccién cuando es obvio que
dichos profesionales son los Unicos para recomendar el uso correcto de dichos productos, los
cuales no estan reglamentados ni requieren prescripcion médica alguna. Seria mas completo y
eficiente que los productos recomendados pudieran adquirirse en la propia oficina de éste,
contando con la asistencia del Doctor en Naturopatia. Por su naturaleza, estos productos que
normalmente no abundan o estan disponibles en los comercios tradicionales o cuyos sustitutos o
equivalentes, no cumplen el mismo propdsito. Adquirirlos en la propia oficina del Doctor en
Naturopatia le garantiza al paciente mayor accesibilidad a los mismos, orientacion profesional y

responsable y las precauciones al momento de ingerirlos y la adquisicion del tipo de producto



recomendado. EI permitir la venta o distribucion de dichos productos en las oficinas de dichos
profesionales de la salud redundara en beneficio de sus clientes, tanto como consumidores como
pacientes. Como cuestion de hecho, en los estados de los Estados Unidos que permiten la
practica de la naturopatia, no se ha establecido dicha restriccién por no conllevar la misma
problema alguno para el paciente.

Ademas, en la evolucion de la medicina naturopatica se han venido desarrollando
medicamentos naturales que requieren la aplicaciobn de éstos de manera subcutanea,
intramuscular e intravenosa. Estas formas de aplicacion pueden exigir el uso de alglin otro
medicamento que no sea natural, para la comodidad y beneficio del paciente. Es por ello, que el
inciso (a) del Articulo 15 de la Ley Nam. 208 de 30 de diciembre de 1997, segun enmendada,
conocida como “Ley para Reglamentar el Ejercicio de la Medicina Naturopatica en Puerto Rico”,
debe enmendarse para que le permita a este profesional de la salud, la utilizacion de sustancias
para tratamientos propios de la medicina naturopatica. En sus estudios académicos formales el
Doctor en Medicina Naturopatica recibe adiestramiento en la evaluacion médica y fisica del
paciente, asi como la interpretacion y analisis de laboratorios clinicos, emergencias médicas,
farmacologia natural y convencional. Ademas, son adiestrados en la aplicacion de tratamientos
intravenosos e intramusculares usando sustancias quimicas, siempre y cuando sean propias de la

medicina naturopatica.

DECRETASE POR LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE PUERTO RICO:

Articulo 1.- Se enmiendan los incisos (a), (b) y (c) del Articulo 15 de la Ley Num. 208 de 30
de diciembre de 1997, segin enmendada, para que se lean como sigue:

“Articulo 15.- Actividades o Practicas Permitidas a los Doctores en Naturopatia, segun
Reglamentadas por la Junta.-

Las personas licenciadas para ejercer como Doctores en Naturopatia podran:

(a) Recomendar o recetar productos y suplementos naturales que pueden ser vendidos o
dispensados desde sus oficina También, le serd permitido recetar, recomendar o administrar

medicamentos o productos naturales de manera intramuscular, intravenosa 0 subcutanea.
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Algunos medicamentos de leyenda federal podran ser también recomendados de manera
complementaria cuando se requieran para la aplicacién de éstos y otros tratamientos propios de
la educacién, filosofia y practica de la medicina naturopatica. La Junta debera nombrar un
Comite Asesor compuesto por un médico, farmacéutico y un Doctor en Medicina Naturopatica,
que no sea miembro de la Junta Examinadora de Médicos Naturopaticos, para establecer el
listado o formulario de sustancias naturales o quimicas que podra recomendar o recetar,
establecer los parametros y requisitos para aplicar dichos tratamientos, basado en la educacién y
adiestramiento clinico del Doctor en Medicina Naturopética. Entre el Comité Asesor y la Junta
determinaran el formulario y los parametros finales para aplicar dichos tratamientos. El Comité
Asesor debera presentar sus recomendaciones en un (1) afio, debera revisar sus recomendaciones
anualmente y podra renovarse cada dos (2) afios.

(b) Practicar evaluaciones, diagndsticos, tratamientos y terapias, propios de la medicina
naturopatica, segun su educacion, reconocida por el “Council on Naturopathic Medical
Education” (CNME), el Instituto Nacional de Salud, la “National Center for Complementary and
Alternativa Medicine”, (NCCAM) y otras instituciones oficiales de la profesion.

(c) Practicar los siguientes métodos terapéuticos, sin que esto constituya una limitacion,
siempre y cuando sean reconocidos como asociados a la practica de la medicina naturopatica y
complementaria, aceptados por la Junta Examinadora de Doctores en Naturopatia:

1. “Aromaterapia”-
12. ...
(d...”

Acrticulo 2. Esta Ley comenzara a regir inmediatamente después de su aprobacion.



